
ノーリフティングケアセミナー

介護現場の課題を解決！
抱え上げない介護「ノーリフティングケア」とは
　令和 3 年度の介護報酬改定では腰痛への取組みに対しより高い実効性が求め
られるようになり、今や腰痛対策は介護施設の生き残りのための必須事項となっ
ています。
　抱え上げない介護として広がりを見せている「ノーリフティングケア」は、腰痛
予防だけではなく利用者の二次障害も予防し、双方にとって安全で安心な介護を
実現することが出来ます。安全な職場環境を作ることは、腰痛による離職・休職
を減らすことができ人材確保にもつながります。
　本セミナーでは、腰痛やノーリフティングケア導入効果の解説に加え、先進的
な取組みを行う施設の事例紹介もいたします。ぜひ皆様でご参加いただき、「腰
痛のない職場」の実現にお役立てください！

開館時間／10:00～16:30　休館日／月曜日・年末年始 TEL：06-6615-5123　FAX：06-6615-5240

オンライン
開催

！

こんなケアしていませんか？

2021年7月6日（火）13:30～16:30日　時

オンライン開催（ZOOMを使用）

主催：ATCエイジレスセンター実行委員会（大阪市、アジア太平洋トレードセンター株式会社）　共催：一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク

※新型コロナウイルス等の影響により、セミナーの日程・内容が変更となる場合があります。予めご了承ください。

開催方法

エイジレスセンターホームページよりお申し込みください。申込方法

無料参  加  費

介護施設経営者、施設長、介護従事者、ノーリフティングケアに興味のある方対　　象

講演①

100名定　　員

安全に働ける職場づくりのために
～ノーリフティングケアのすすめ～
講師：垰田 和史氏

講師：社会福祉法人土佐香美福祉会 特別養護老人ホーム ウエルプラザ高知

講演②

事例紹介

ノーリフティングケア  マネジメント研修のご案内

抱え上げない介護「ノーリフティングケア」とは
～施設への導入・定着に必要なこと～

ノーリフティングケア～継続していくための組織づくり～

講師：下元 佳子氏

腰痛予防 感染対策生産性向上人材確保

※参加者の顔が映らないウェビナー形式です。
　お気軽にご参加ください。

・一般社団法人ナチュラルハートフルケアネットワーク 代表理事
・一般社団法人日本ノーリフト協会 理事

・びわこリハビリテーション専門職大学 リハビリテーション学部 作業療法学科 教授
・一般社団法人日本ノーリフト協会 特別顧問


