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TEL：06-6615-5123　FAX：06-6615-5240

ATCエイジレスセ
ンターへは、ト
レードセンター前
駅より、右記の矢
印の方向へお進み
下さい。

ウミエール広場

Osaka Metro ニュートラム

ケア基本研修ケア基本研修
看護・介護・福祉専門職のための看護・介護・福祉専門職のための
ATCエイジレスカレッジ 2023

負担を
軽減

人材
確保にも

介護と福祉の展示場「ATCエイジレスセンター」では、ご利用者の
尊厳を守りながら適切なケアを行うためのケア基本研修を開催します。
適切なケアの重要性や考え方について実践するための知識や技術を学
ぶ基礎知識編、基礎技術編を実施します。正しい知識や技術を身に付ける
ことは、利用者の二次障害予防や自立支援はもちろん、介護者の負担軽減・人材
確保にもつながります。また、力任せや抱え上げ介護で懸念される感染症へのリスクも軽
減できます。ぜひ、皆さまでご参加いただき、実践にお役立てください。

ATCエイジレスセンター（大阪南港ATC ITM棟11階）　　場　所

ATCエイジレスセンターのホームページよりお申し込み下さい。お申込

無料参加費

https://www.ageless.gr.jp

※続けて受けていただくと理解が一層深まります。（1回のみの参加も可能です）研修日程（前期）

体のことを知ろう～内臓編・骨格編～ 講師：谷口 昌宏氏（住まいと介護研究所 所長、理学療法士）

研修①【基礎知識編】 5月21日（日）13：00～16：00

初めてのポジショニング 講師：生島 晃子氏（ナチュラルハートフルケアネットワーク京都ピース、ローズライフ京都）

研修②【基礎技術編】 6月18日（日）13：00～16：00

13：00～16：00

13：00～16：00

13：00～16：00

10：30～13：00、16：00～17：00

福祉用具を用いたベッド上の介助 講師：ナチュラルハートフルケアネットワーク大阪ピース

研修③【基礎技術編】 7月16日（日）

福祉用具を用いた移乗・移動介助 講師：ナチュラルハートフルケアネットワーク大阪ピース

研修④【基礎技術編】 8月20日（日）

今さら聞けない！介護プロのための福祉用具の基礎知識

体験展示フリー見学タイム・出展企業プレゼンテーション会

講師：谷口 昌宏氏（住まいと介護研究所 所長、理学療法士）

研修⑤【基礎知識編】

同時開催プログラム（全日程共通）

9月17日（日）

※基礎技術編は実技中心となります。動きやすい服装でご参加ください。 ※予告なくタイトル・内容等が変更になる場合がございます。


